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REGULAMIN KORZYSTANIA Z OBIEKTOW SPORTOWYCH
Szkoly Podstawowej nr 4 w Ostrolece

Regulamin okresla zasady korzystania z kompleksu sportowego w czasie pandemii COVID-19.
Administratorem kompleksow sportowych jest Miasto Ostroleka.

Osoba reprezentujgca klub sportowy rezerwuje termin korzystania z obiektu sportowego w
Urzedzie Miasta w Wydziale Dziatalnosci Gospodarczej, Kultury i Sportu.

Osoba reprezentujaca klub sportowy podaje z dwudniowym wyprzedzeniem do sekretariatu
szkoly liste osdb, ktore deklarujg cheé skorzystania z obiektu sportowego w danym terminie.
Osoby niezrzeszone mogg zarezerwowac obiekt sportowy (najpézniej na 2 dni przed
planowanym terminem korzystania z obiektu) telefonicznie (poda¢ dane oséb i termin
rezerwacji)

Obiekt moze by¢ wykorzystywany przez dang osobe raz dziennie.

Korzystajacy z obiektu sa zobowigzani do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
stosowania sie do uwag osoby wyznaczonej do nadzorowania podczas korzystania z kompleksu
sportowego.

Osoby chetne do skorzystania z obiektu musza si¢ stawi¢ o kazdej pelnej godzinie np.
10:00; 11:00; 12:00; 13:00; 14:00; 15:00.

Jednorazowo na boisku moze przebywa¢ maksymalnie 14 oséb éwiczacych plus 2_trenerow -
Grupa, w ktorych bedzie przekroczona maksymalna ilos¢ oséb, nie beda mogly korzystac z
kompleksu sportowego.

Dzieci do 13 roku zycia nalezace do klubéw sportowych przychodzg na trening pod opiekg
osoby pelnoletniej. Podczas zaje¢ znajduja sie pod opieka trenera. Opiekun dziecka ma
obowiazek odebra¢ dziecko po treningu.

Osoby (niezrzeszone z klubami) do 13 roku zycia mogg przebywac¢ na terenie obiektu
sportowego tylko pod opieka rodzica, opiekuna prawnego lub innej osoby pelnoletnie;.

Boiska sa czynne w godzinach od 10%do 16 % dla uczniéw Szkoly podstawowej nr 4.

0Od 16.00 do 20.00 dla pozostatych osob.

Z boiska mozna korzysta¢ maksymalnie przez 45 min, liczagc od kazdej pelnej godziny
Zegarowe;.

. W godzinach 10:45-11:00; 11:45-12:00; 12:45-13:00; 13:45-14:00; 14:45-15:00; 15:45-

16:00, 16:45:17:00;17:45-18:00;18:45-19:00;19:45-20:00 obywa si¢ przerwa techniczna

polegajaca na dezynfekcji urzadzen oraz lazienki.

Osoby przebywajgce na terenie szkoly zobowigzane sg do przestrzegania i stosowania si¢ do

ogolnie przyjetych zasad BHP. (szczegdlowe obowigzki osoby nadzorujacej okresla procedura

,,Obowigzki osoby nadzorujacej korzystanie obiektéw sportowych Szkoly Podstawowej nr

4 w Ostrolece”)

Przebywajac na boisku sportowym nie ma obowigzku zakrywania twarzy (dotyczy to oséb

uprawiajgcych sport 1 osoby nadzorujacej).

Przed wejsciem na boisko sportowe, kazda z os6b musi dokona¢ dezynfekcji rak w

wyznaczonym miejscu oraz pod kontrolg osoby nadzorujacej. Czynnosci dezynfekcji rak

dokonujemy rowniez przy zejsciu z boiska.

Warunkiem korzystania z obiektu jest posiadanie odpowiedniego stroju i obuwia sportowego

oraz wlasnego sprz¢tu sportowego, np. pilek.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa uzytkownikom i korzystania z boisk zgodnie z ich

przeznaczeniem zabrania sig:

a) uzywania butow pitkarskich na wysokich i metalowych korkach oraz kolcow,

b) wprowadzania i uzytkowania sprzetu innego niz zgodnego z przeznaczeniem boisk, na
przyktad rower, motorower, deskorolka, rolki itp.,

c) niszczenia urzadzen sportowych i plyty boiska,

d) wchodzenia na ogrodzenie i urzadzenia sportowe,

e) palenia tytoniu i spozywania alkoholu,
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f) za$miecania,

g) przeszkadzania w zajeciach lub grze,

h) zaklocania porzadku i uzywania stow wulgarnych,

i) wprowadzania zwierzat,

j) korzystania z boisk bez zgody opiekuna,

k) przebywania i korzystania z obiektow poza godzinami otwarcia,

1) Uzywania telefonow komdrkowych, smartfondw itp. urzadzen podczas zajec.

Osoby korzystajace z obiektu mogg korzysta¢ z wyznaczone;j tazienki.

Za zniszczenia powstale w czasie korzystania z boisk odpowiedzialno$¢ materialng ponosza
osoby korzystajace.

Wyposazenie i sprzet sportowy znajdujacy sie¢ na obiekcie (bramki, kosze, ptotki, drabinki,
bieznie ,itp.) nalezy uzytkowac zgodnie z przeznaczeniem.

W sytuacji niekorzystnych warunkow atmosferycznych o korzystaniu z boisk decyduje osoba
wyznaczona do nadzorowania podczas korzystania z kompleksu sportowego.
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Obowigzki osoby nadzorujacej korzystanie z obiektéw sportowych

Szkoly Podstawowej nr 4 w Ostrol¢ce

Osoba nadzorujaca:

1

Przyjmuje grupe zgodnie z rejestrem otrzymanym w sekretariacie szkoty w
ktorym odnotowuje obecnosé na podstawie dokumentu tozsamosci.
Dokonuje pomiaru temperatury. Osoby majace podwyzszong temperaturg —
powyzej 37 stopni nie mogg korzysta¢ z obiektu.

Okresla czas pobytu na boisku, przypomina o zasadach korzystania

z obiektu.

Kieruje do miejsca dezynfekcji rak (przed wejsciem na obiekt i przed wyjsciem
z obiektu ).

Nadzoruje korzystanie z boisk i przestrzeganie zasad regulaminu.

W przypadku stwierdzenia na terenie szkoty obecnosci osob, ktore nie zostaty
zgloszone do korzystania z infrastruktury sportowej szkoty, zgtasza
niezwlocznie ten fakt telefonicznie do sekretariatu szkoty.



