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,,Wychowanie jest uczeniem sie szczegdlnego rodzaju

uczeniem sie postaw, rozwijaniem wrazliwosci,

a takze odkrywaniem wtasnych mozliwosci, talentow,

mocnych stron i budowaniem na nich wtasnej tozsamosci i sify.

Jest tez uczeniem sie konstruktywnego radzenia sobie z wtasnymi brakami,
trudnosciami i negatywnymi emocjami.

Jest wiec i budowaniem cztowieczeristwa.”

H. Rylke



WSTEP

Szkota Podstawowa nr 4 w Ostrotece realizuje cele zawarte w Podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego oraz Statucie szkoty, z

duzym zaangazowaniem podchodzac do celow wychowawczych takich, jak: tworzenie warunkéw do wszechstronnego rozwoju uczniéw,

przygotowanie ich do dalszej nauki oraz pomoc w wybraniu odpowiedniej S$ciezki kariery, a takze rozwijanie u ucznidéw poczucia

odpowiedzialnosci oraz patriotyzmu, przekazywanie wiedzy niezbednej do ksztattowania odpowiednich postaw warunkujgcych sprawne i

odpowiedzialne funkcjonowanie we wspdfczesnym Swiecie.

PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. nr
120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017
r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2015 r. poz. 1249).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022-2023.

Wytyczne MEIN, MZ, GIS — zbidr zalecen uwzgledniajgcych sytuacje epidemiologiczng, w tym pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig Covid-19.



MISJA SZKOLY

Misjg naszej szkoty jest wychowanie dobrego, kulturalnego i odpowiedzialnego cztowieka, ktéry osigga sukcesy w zyciu rodzinnym,

spotecznym i zawodowym. Planujemy dziatania, wierzac, ze wyksztatcenie i wychowanie stanowig réwnowazng i integralng catos¢. Pragniemy,

aby kazdy mtody cztowiek kierowat sie w zyciu uniwersalnymi wartosciami, aby podchodzit do wszystkiego tolerancyjnie i uznawat, ze granica

wolnosci jest dobro drugiego cztowieka. Duzy nacisk ktadziemy na wzbudzanie i rozwijanie zainteresowan uczniéw oraz promowanie zdrowego

stylu zycia. Wspomagamy rozwdj kazdego dziecka i tworzymy wspdlnote opartg na wartosciach regionalnej, polskiej i europejskiej kultury.

Pomagamy odnie$¢ sukces kazdemu uczniowi na miare jego mozliwosci. Doktadamy staran, aby mtodzi ludzie byli otwarci na wiedze i posiadali

umiejetnos¢ radzenia sobie z problemami.
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WIZJA SZKOLY

Zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia.

Tworzenie bezpiecznego srodowiska szkolnego.

Ksztattowanie wtasciwych postaw prozdrowotnych i proekologicznych.

Ksztattowanie osobowosci ucznia.

Zapewnienie warunkow dla rozwoju kazdemu uczniowi, stworzenie mu mozliwosci do rozwoju indywidualnych zainteresowan i
zdolnosci.

Ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie.

Woyrabianie szacunku do ojczyzny i symboli narodowych.

Budowanie u uczniéw poczucia wtasnej wartosci, wiary w siebie i nabywanie przez nich umiejetnosci radzenia sobie z krytyka, stresem
oraz negatywnymi emocjami.

Zapobieganie zachowaniom naruszajgcym normy wspotzycia spotecznego. Profilaktyka agresji i przemocy.

10. Ksztattowanie wtasciwych postaw wobec zagrozen uzaleznieniami.



CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Cel ogolny: Wspomaganie wszechstronnego rozwoju ucznia poprzez wyposazanie go w wiedze, rozwijanie jego mozliwosci intelektualnych

oraz osobowosci i nawykow spotecznego wspdtzycia.

Cele szczegétowe:
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Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twodrczej.

Ksztattowanie prawidtowych postaw.

Kultywowanie tradycji, ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym, regionem oraz poszanowanie dziedzictwa narodowego.

Dbatos¢ o zdrowie fizyczne oraz ksztattowanie nawykéw zdrowego odzywiania.

Przygotowanie do Swiadomego wyboru dalszej drogi edukacyjne;j.

Wspieranie rodzicow uczniow w ich pracy wychowawczej i opiekunczej, wzmacnianie kompetencji wychowawczych. Wyposazanie

w wiedze dotyczaca wspodfczesnych zagrozen dzieci i mtodziezy i jak sobie z nimi radzié, gdzie szuka¢ pomocy.

Ksztattowanie szacunku i empatii w stosunku do oséb niepetnosprawnych.

Przygotowanie uczniéw do zycia w spoteczenistwie informacyjnym, uwrazliwianie na niebezpieczenstwa zwigzane z uzaleznieniem od
Internetu, gier komputerowych, telefondw komérkowych.

Budowanie pozytywnego obrazu szkoty.

Wzmacnianie wsréd uczniow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna.

Wyrabianie poczucia przynaleznosci europejskie;j.

Rozwijanie zainteresowan czytelniczych, rozbudzanie potrzeby kontaktu z ksigzka.

Przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce.

Ksztattowanie wiasciwej postawy wobec uzaleznien, Swiadomos¢ ryzyka zwigzanego z eksperymentowaniem ze S$rodkami
psychoaktywnymi.

Ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, wtasciwym wyrazaniem
emocji, rozwigzywaniu konfliktéw bez uzycia przemocy.
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ABSOLWENT SZKOtLY

w swoim postepowaniu dazy do prawdy;
jest sSwiadomy zyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy i umiejetnosci przedmiotowych;
postuguje sie jednym jezykiem obcym w szkole podstawowej, a dwoma jezykami obcymi w gimnazjum;
wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne;

wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych probleméw;

jest otwarty na europejskie i Swiatowe wartosci kultury;

zna historie, kulture oraz tradycje swojego regionu i narodu;

umie rzetelnie pracowac indywidualnie i w zespole;

tworczo mysli i umie skutecznie sie porozumiewac;

umie stale sie uczy¢ i doskonali¢;

umie planowacd swojg prace i jg organizowag;

jest tolerancyjny, uczciwy i prawy, zyczliwie nastawiony do swiata i ludzi;

dba o bezpieczenstwo witasne i innych;

jest aktywny, ciekawy Swiata, samodzielny;

jest kulturalny, obowigzkowy;

jest zdolny do dokonywania wtasciwych wyboréw.

FORMY REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Zajecia edukacyjne.

Zajecia z wychowawca.

Spotkania uczniéw z pedagogiem i psychologiem, specjalistami zaproszonymi do szkoty.
Zajecia pozalekcyjne.

Wyjazdy integracyjne, wycieczki, wyjscia do instytucji kulturalnych.

Akcje charytatywne.

Imprezy, uroczystosci szkolne, konkursy, wystawy.



8. Spotkania z interesujgcymi ludzmi.

9. Zawody i imprezy sportowe.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZ0-PROFILAKTYCZNYCH:

1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktdérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci
organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatan szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji
organow szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z radg rodzicéw ,



opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mfodziezy demoralizacjg
i przestepczoscia,

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i
przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia,

4. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznidw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniéw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg jego zadania,



oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami
pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych

5. Zespot wychowawcow:

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli

wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

7. Rodzice:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-
pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje z instytucjami na rzecz opieki nad dzieckiem.



— wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

— uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

— uczestniczag w wywiaddéwkach organizowanych przez szkofe,

— zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

— wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

— dbajg o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

— rada rodzicéw uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

— jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalno$ci oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wtasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

— uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

— wspodtpracuje z Zespotem Wychowawcédw i Radg Pedagogiczng,

— prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,

— reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

— propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokraciji,

— dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

— moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



2022-2023 Harmonogram dla klas I-lll szkoty podstawowej

Wartosci

Zadania edukacyjne, ksztattowane
postawy

Propozycje konkretnych dziatan

Odpowiedzialni

Terminy realizacji

RODZINNE-
wspomaganie
wychowawczej roli
rodziny

Uczen postrzega siebie jako
jednostke, ma poczucie
przynaleznosci do rodziny, zespotu
klasowego. Zna Konwencje o
Prawach Dziecka. Zna swoje
prawa i dostrzega prawa innych.
Dostrzega potrzeby wtasne i
innych ludzi, wtasciwie wyraza
swoje uczucia. Bierze udziat w
przygotowaniach swiat i
uroczystosci rodzinnych,
szkolnych.

Rodzice, nauczyciele, organizacje
samorzgdowe Swiadomie
wspierajg wszechstronny rozwaj
dziecka, dostrzegajg jego
mozliwosci, zdolnosci i
zainteresowania.

Rodzice wiaczajg sie aktywnie do
rozwigzywania problemoéw
edukacyjnych i wychowawczych
szkoty, systematycznie kontrolujg
prace dziecka w domu.

Uczen potrafi rozpoznawadé

Rozmowy, dyskusje na temat rodziny, kolezeristwa,
przyjazni w oparciu o przezycia wtasne, filmy, teksty-
prawa cztowieka i dziecka.

Organizowanie spotkan z rodzicami i innymi cztonkami
rodziny- w miare mozliwosci z okazji swiat lub
uroczystosci np. Wigilia, Mikofajki, Slubowanie klas
pierwszych.

Wywiadowki partnerskie, wywiaddéwki pétroczne,
prezentacja dorobku uczniéw, udziat w zajeciach
pozalekcyjnych i pozaszkolnych. Systematyczne
diagnozowanie iinformowanie rodzicéw o
umiejetnosciach i nabytych kompetencjach uczniow.
Zachecanie rodzicéw do aktywnego uczestnictwa w
uroczystosciach i wydarzeniach szkolnych np. slubowanie
uczniéw, choinka noworoczna itp.

Angazowanie rodzicéw do dziatan opiekuniczych,
charytatywnych i wychowawczych, pogadanki, spotkania
wychowawcéw z rodzicami ucznidow z problemami
edukacyjnymi, spotkania dla rodzicéw ze specjalistami.

wychowawcy

wychowawcy we
wspotpracy

z Rada Rodzicéw i
organizacjami dziatajgcymi
na rzecz dziecka i rodziny,
pedagog, psycholog

caty rok, terminy
okreslone w planie
pracy klas

caty rok, terminy
okreslone w planie
pracy klas
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i okresli¢ przydatnos¢ zawodow
wykonywanych przez cztonkéw
rodziny. Bierze aktywny udziat
w zyciu rodziny.

Spotkania uczniow z przedstawicielami réznych zawodéw,
wycieczki do najblizszych zaktadéw pracy lub poznawanie
zawodéw w inny sposéb zaproponowany przez
nauczyciela.

caty rok, terminy

Wzmacnianie kompetencji Biezgca praca wychowawcza prowadzona indywidualnie | Wychowawcy, okreglone w planie
wychowawczych rodzicéw- przez wychowawcéw i w razie potrzeby pedagog/psycholog, pracy klas
rodzice poszerzajg wiedze psychologa/pedagoga, organizowanie spotkan rodzicéw | nauczyciele
i umiejetnosci. ze specjalistami na zebraniach rodzicielskich wg.
propozycji rodzicéw. Uczestniczenie rodzicow w
spotkaniach zespotéw nauczycieli uczagcych w danym
oddziale.
SPOLECZNE Uczen dostrzega wptyw kultury Pogadanki, wycieczki do muzeum, galerii, lekcje wychowawcy Wedtug planu
ogolnonarodowej i regionalnej muzealne, spotkania z twércami ludowymi, wycieczki po pracy
kultury kurpiowskiej na zycie regionie, do miejsc pamieci narodowych, wycieczki wychowawcy —
i rozwdj miejsca, w ktdrym zyje. krajoznawcze. caty rok
Jest dumny z dorobku
Kurpiowszczyzny i pragnie go
pomnazaé. Ma Swiadomosé
przynaleznosci do regionu.
Orientuje sie jakie zaktady Woycieczki po terenie miasta lub do zaktadéw pracy. wychowawcy

ustugowe znajdujg sie na terenie
miasta, okresla ich przydatnosé
spoteczna.

Ksztattowanie u uczniéw
umiejetnosci zyciowych,
szczegblnie samokontroli,
radzenia sobie ze stresem,

Zajecia na godzinach wychowawczych, wyjscia klasowe,
imprezy szkolne.

wychowawcy, nauczyciele,
Swietlica,
pedagog/psycholog
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rozpoznawania i wyrazania
emocji-uczen umie rozpoznawacé
emocje, wie co na nie wptywa i jak
sobie z nimi radzic.

Ksztattowanie przyjaznego klimatu
w szkole, budowanie
prawidtowych relacji
réwiesniczych, relacji uczen-
nauczyciel, wzmacnianie wiezi

z réwiesnikami i nauczycielami.
Uczen zna zasady zachowania

w szkole i ich przestrzega. Zna
prawa i obowigzki ucznia.
Aktywnie witgcza sie w zycie
spotecznosci szkolne;j.

Uczen zna zasady wyboréw

do Samorzadu Uczniowskiego.
Ksztattowanie u uczniéw postaw
prospotecznych- uczen rozumie
potrzebe organizowania akgji
charytatywnych i aktywnie sie w
nie wtacza.

Rozwijanie i wzmacnianie
umiejetnosci spotecznych

i psychologicznych uczniow-
Uczen wspodtdziata w klasie

i grupie réwiesniczej.

Zapoznanie z zasadami zachowania w szkole, prawami
i obowigzkami ucznia, wybory do SU.

Zachecanie do dziatania w SU. Zapoznawanie z réznymi
akcjami charytatywnymi, modelowanie postaw jak mozna
innym pomagac.

Organizowanie w zyciu klasy sytuacji, imprez, ktore
rozwijajg umiejetnos¢ wspodtpracy. Pomoc uczniom

w tworzeniu dobrego zespotu klasowego, zajecia
integracyjne. Realizacja zatozen projektu ,,Budzaca sie
szkota”.

Nauczyciele i wychowawcy

Wychowawcy, nauczyciele,
opiekunowie SU

wychowawcy, pedagog/
psycholog

szczegblnie
poczatek roku
szkolnego oraz
w pracy
catorocznej

caty rok, wg
planéw pracy

Wg plandéw pracy
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Aktywnie uczestniczy w procesie
uczenia sie, rozwija swoje
zdolnosci, swojg postawa
dopinguje kolegdéw do zdobywania
wiadomosci, pomaga stabszym

w wyréwnywaniu brakéw
edukacyjnych.

Zna i stosuje normy dobrego
zachowania, jest tolerancyjny.

Uczen rozwija swoje kompetencje
czytelnicze.

Uczen rozwija swoje kompetencje
informatyczne. Zna zagrozenia
zwigzane z niewtasciwym
korzystaniem z gier i programow
komputerowych, Internetu.

Poruszanie na zajeciach z uczniami tematéw zwigzanych
z ,,innoscig” zwigzang z innym wygladem, sposobem
funkcjonowania, wystawiania sie itd. Zapobieganie
dokuczaniu, wysmiewaniu sie z innych. Poruszenie faktu
uczeszczania do naszej szkoty ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w pracy z klasa.

Zachecanie do korzystania ze zbioréw biblioteki szkolnej i
innych bibliotek.

Uswiadamianie ucznidw i rodzicéw nt. jak wtasciwie dzieci
powinny korzysta¢ z komputera i Internetu.

wychowawcy, pedagog/
psycholog

nauczyciele jezyka
polskiego, bibliotekarz

wychowawcy,
pedagog/psycholog
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Uczen rozpoznaje rdéine rodzaje
zagrozen i umie na nie reagowaé,
zna procedury ewakuacji
i postepowania w czasie alarmow.
Zachowuje zasady bezpieczenistwa
na drodze.

Przestrzega zasad wtasciwego

i bezpiecznego zachowania sie

w czasie zajec lekcyjnych i
pozalekcyjnych, zabaw oraz
przerw na terenie szkoty, domu,
najblizszego otoczenia.

Uczen potrafi oceni¢ zachowanie
wiasne i innych, zachowuje
ostroznos¢ w kontaktach

Z nieznajomymi.

Wtasciwie reaguje na zachowania
agresywne wobec siebie i innych,
przeciwdziata przemocy w szkole.

Zapoznanie uczniow klasy Il ze
specyfika zmian szkolnych w
klasach IV.

Wzmacnianie wsréd ucznidow wiezi
ze szkotg oraz spotecznoscia
lokalng- uczen czuje sie zwigzany
ze szkotg oraz spotecznoscia

Zapoznanie z procedurami obowigzujgcymi w szkole.
Zapoznanie z zasadami bezpiecznej drogi do i ze szkoty.
Zaproszenie do wspodtpracy Policji.

Stata praca wychowawcza zwigzana z normami
zachowania obowigzujgcym w grupie.

Edukowanie ucznidéw jak zachowac sie w sytuacji
wystgpienia agres;ji.

Na zajeciach z wychowawca.

Udziat uczniéw w imprezach ogdlnoszkolnych
i klasowych (wigilia, obchody DEN, Dzien Kobiet, Dzien
babci, imprezy organizowane przez rade osiedla, swietlice

wychowawcy,
psycholog/pedagog

wychowawcy

nauczyciele i pracownicy

poczatek roku
szkolnego oraz
w pracy biezgcej

caty rok
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lokalna.

Sledzenie loséw absolwentdw.

TPD).

Spotkanie z uczniami.

Zespot ds. sledzenia loséw
absolwentow

W wyznaczonym

terminie

PATRIOTYCZNE Uczen zna nazwe swojej ojczyzny, |Pogadanki, filmy, zdjecia, lekcje biblioteczne wychowawcy zgodnie
symbole narodowe i paistwowe, [Eksponowanie tresci patriotycznych i obywatelskich na z tematyka zajed
hymn szkoty i Ostroteki. lekcjach, udziat w apelach zgodnie z kalendarzem imprez, w ciggu roku
Zna sylwetki stawnych Polakow udziat w lekcjach o tematyce historycznej. szkolnego
literature polskg stosowng do Pogadanki, filmy, aloumy, teksty literackie, udziat w
wieku. konkursach.
Odpowiednio zachowuje sie Uczestniczenie w obchodach rocznic i swigt panstwowych | wychowawcy wg szkolnego
podczas uroczystosci szkolnych wedtug kalendarza imprez. kalendarza
i paiistwowych. Teksty literackie, ilustracje, pogadanki, konkursy. imprez i
Zna legendy niektérych miast
polskich. otrzymanych

propozycji

Stara sie by¢ dobrym Polakiem. Tresci programowe nauczania zintegrowanego wychowawcy
Uczen posiada podstawowe o tematyce europejskiej. zgodnie
wiadomosci o Unii Europejskiej. z tematyka zajec
Rozumie potrzebe znajomosci w ciggu roku
obyczajow innych narodéw jak i szkolnego
doskonalenia umiejetnosci
jezykowych. Zna sgsiadow
naszego kraju, potrafi wskaza¢ na
mapie.

ZDROWOTNE Dostrzega wptyw cztowieka Udziat w konkursach szkolnych i miedzyszkolnych koordynator zdrowia, wedtug
(korzystny i niekorzystny) na tematyce ekologicznej, wystawy prac ekologicznych. wychowawcy, proponowanych
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otoczenie i przyrode.

Rozumie konieczno$¢ ochrony
przyrody i dbatosci o czystosé
Srodowiska

Ma wiasciwy stosunek do swiata
zwierzat i roslin.

Aktywnie poznaje Swiat przyrody.

Wspotpraca z rodzicami w celu
budowania postawy
prozdrowotnej i zdrowego trybu
zycia- rodzice znajg znaczenie
wiasciwe]j postawy prozdrowotnej
i zdrowego trybu zycia.

Ma swiadomos¢, ze spozywane
positki powinny by¢ zdrowe. Zdaje
sobie sprawe, ze nalezy dbac o
zdrowie poprzez prawidtowg diete
oraz uprawiajac sport.

Zna substancje szkodliwe dla
zdrowia cztowieka. Wie, ze moze
odmoéwic w sytuacjach, ktére
zagrazajg jego zdrowiu i
bezpieczenstwu. Umie rozpoznac
takie sytuacje.

Ksztattowanie krytycznego
myslenia oraz wspomaganie

Konkursy plastyczne wg propozycji nadestanych przez
inne instytucje zwigzane z ochrong srodowiska.

Zbidérka makulatury, nakretek i baterii przez uczniéw.
Dokarmianie ptakdéw zimg przy wiasnych domach, dbanie
o rosliny w klasie, wycieczki, obserwacje przyrodnicze.

Poruszanie w czasie spotkan z rodzicami problemu
wtasciwej postawy prozdrowotnej i zdrowego trybu zycia.

Tresci realizowane w ramach programu nauczania.

Zajecia z profilaktyki uzaleznien organizowane w swietlicy
szkolnej (gazetka, gry tematyczne, éwiczenia).Zajecia z
pedagogiem/psychologiem. Zajecia z wychowawca.

Biezgca praca z uczniami prowadzona przez wszystkich
nauczycieli.

koordynator ds. ekologii

Nauczyciele i wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy, pielegniarka
szkolna, pedagog/psycholog,
nauczyciel Swietlicy

wszyscy pracownicy szkoty

termindw,
na biezgco

Caty rok

wedtug planu
wychowawcy
klasy

Caty rok
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uczniéw we wiasciwym
podejmowaniu decyzji

w sytuacjach trudnych
zagrazajgcych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu-
uczen potrafi podjg¢ wtasciwe
decyzje.

Podkreslanie wartosci zdrowia
jako najwazniejszej wartosci
W zyciu- uczen docenia zdrowie
jako wartos¢.

Ksztattowanie i wzmacnianie norm

przeciwnych uzywaniu srodkéw
psychoaktywnych, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu
innych zachowan ryzykownych-
uczen prezentuje witasciwg
postawe odnosnie substancji
psychoaktywnych i zachowan
ryzykownych.

Poszerzenie wiedzy rodzicéw nt.
prawidtowosci i zaburzen zdrowia
psychicznego uczniéw oraz
prowadzenie wewnatrzszkolnego
doskonalenia kompetenc;ji
nauczycieli w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow
uzywania srodkdw i substancji
psychoaktywnych (doskonalenie

Zajecia z uczniami w ramach programu wczesnej
profilaktyki , Cukierki”.

Ulotka nt. wymienionych problemdéw wystana przez e-
dziennik do rodzicéw i nauczycieli, praca
samoksztatceniowa nauczycieli

Materiaty edukacyjne dla rodzicow wystane przez e-
dziennik.

Udostepnianie informacji o ofercie pomocy
specjalistycznej dla ucznidéw i ich rodzicéw na wypadek
uzywania przez ucznidow substancji psychoaktywnych

i innych problemdéw - rodzice zostajg wyposazeni w
wiedze.

Pedagog

Pedagog/psycholog,
nauczyciele

Wychowawca i zespot
nauczycieli,
pedagog/psycholog

Pierwsze poétfrocze

Il pétrocze

W razie potrzeby
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kompetencji nauczycieli

w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow psychoaktywnych)-
rodzice zostajg wyposazeni w
wiedze, nauczyciele poszerzajg
swoje kompetencje.

Wtaczenie w razie potrzeby w IPET

uczniéw dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu
srodkow i substancji
psychoaktywnych.

Przygotowanie oferty zajeé
rozwijajgcych zainteresowania i
uzdolnienia jako alternatywne;j
pozytywnej formy dziatalnosci
zaspokajajgcej wazne potrzeby,
np. wtasciwej samooceny,
sukcesu, przynaleznosci i
satysfakcji zyciowej- uczniowie
w miare mozliwosci szkoty
uczestniczg w zajeciach wg
zainteresowan.

Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy,
(réwniez w zwigzku ze stanem

Dostosowana oferta zaje¢ pozalekcyjnych.

Udziat w projekcie ,Uniwersytet Dzieci” w ramach
rozwijajgcych zajec¢ pozalekcyjnych.

Objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng oraz
wzmozong czujnoscig wychowawczg uczniow. Praca
indywidualna pedagoga/psychologa z uczniami

Dyrekcja
Nauczyciele

Nauczyciel prowadzacy
zajecia

Wychowawcy, opiekunowie
SU, psycholog, pedagog
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epidemii, powrotem do szkoty po
okresie nauki zdalnej, sytuacja
wojny).

potrzebujgcymi. Monitorowanie na biezgco sytuacji

w klasach, aby pomdc wszystkim uczniom, ktérzy tego
potrzebujg. Nawigzanie w tej sprawie wspdtpracy

z rodzicami. Wiecej niz do tej pory zajec integrujgcych
zespot klasowy. Zaangazowanie ucznidw starszych klas

z SU do pracy wolontaryjnej na rzecz mtodszych ucznidow-
pomoc w odrabianiu lekcji, czytanie bajek
terapeutycznych.

Dodatkowa godzina konsultacji dla uczniéw i rodzicow z
nauczycielami i specjalistami.

POZNAWCZE

Uczen zna i stosuje zasady
dbatosci o swoje zdrowie fizyczne i
psychiczne oraz wyglad. Potrafi
dbac o swoje zdrowie i zapobiegaé
chorobom. Chetnie uczestniczy w
zyciu szkoty, uczeszczajac na
zajecia lekcyjne.

Umie odroézni¢ substancje zdrowe
od niebezpiecznych.

Wie jak sie zachowaé w
kontaktach z nieznajomymi.

Wie jak bezpiecznie zachowad sie
w réznych sytuacjach.

Doskonalenie umiejetnosci
nauczycieli w zakresie
podmiotowych relacji z uczniami
oraz rodzicami. Wzmacnianie
kompetencji wychowawczych.

Spotkania z pielegniarkg szkolng, wystawa prozdrowotna,

filmy, gazetki, udziat w konkursach.

Zajecia w klasach.

Szkoleniowe zebrania rady pedagogicznej. Praca
samoksztatceniowa nauczycieli.

nauczyciele, pielegniarka

Wychowawcy, pedagog

Dyrekcja, nauczyciele

caty rok

Wg
harmonogramu
rady, stale
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Nauczyciele doskonalg
kompetencje.

KULTURALNE

Wiasciwie zachowuje sie

w miejscach publicznych, szkole,
instytucjach, wycieczkach,
srodkach lokomocji. Stosownie
zachowuje sie wobec 0séb

z niepetnosprawnoscig, chetnie
niesie im pomoc.

Strojem i zachowaniem respektuje
regulamin.

Wykazuje chec szerszego
poznawania polskiej kultury,

w tym osiggniec¢ duchowych

i materialnych.

Zna i stosuje zasady dobrego
wychowania.

Zapoznanie ze Statutem SP nr 4, pogadanki i spotkania ze
szczegblnym uwzglednieniem zasad kulturalnego
wystawiania sie, zachowania wobec innych, ale réwniez
szeroko pojetej kultury bycia, wycieczki edukacyjne.

wychowawcy

na biezgco
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2022-2023 Harmonogram dla klas IV-VIII

Wartosci Zadania edukacyjne, ksztattowane Propozycje konkretnych dziatan Odpowiedzialni Termin
postawy (cele operacyjne)
1. Rodzinne- Uczen jest sSwiadomy podmiotowosci Dyskusje, projekty w oparciu o utwory wychowawcy, praca ciagta
wspomaganie | cztonkéw rodziny. literackie, sentencje, filmy, widowiska, nauczyciele jezyka
wychowawczej doséwiadczenia ucznidw itp. polskiego, religii i wos-u
roli rodziny

Docenia role rodziny we wspodtczesnym
spoteczenstwie.

Lepiej rozumie siebie i drugiego cztowieka,
zna prawa dziecka i dorostych.

Projektowanie przysztosci wtasnej rodziny.
Tworzenie hierarchii wartosci waznych w zyciu
rodzinnym i w Srodowisku.

Przypomnienie Konwencji o Prawach Dziecka,
dyskusje o ich znaczeniu i przestrzeganiu.
Udostepnienie uczniom numerow telefonéw,
pod ktérymi mogg znalez¢ pomoc. Ukazanie
zasad funkcjonowania najwazniejszych
organizacji, dziatajacych na rzecz rozwoju
spoteczenstwa.

Zorganizowanie obchoddéw Ogdlnopolskiego
Dnia Praw Dziecka. Gazetka zwigzana z prawami
dziecka na korytarzu szkolnym.

wychowawcy, n-le
religii

wychowawcy, Szkolny
Rzecznik Praw Ucznia

zgodnie

z planami
wychowawcow
klas i n- li religii

listopad
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Angazowanie rodzicéw w zycie szkoty:
Rodzice swiadomie wspierajg
wszechstronny rozwéj dziecka.

Wt3czaja sie aktywnie do rozwigzywania
problemdéw edukacyjnych szkoty. Staja sie
sojusznikami wspierajgcymi dziatalnos¢
pozalekcyjna.

Rozwigzywanie problemoéw
wychowawczych (wagary, przemoc i
agresja, brak kultury uczniéw).

Podnoszenie frekwencji na zajeciach
lekcyjnych oraz w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

Zachecanie rodzicéw do podejmowania dziatan
na rzecz szkoty oraz czynnego udziatu w
uroczystosciach i imprezach szkolnych. Wspdlne
realizowanie dziatan zwigzanych z
ksztattowaniem dobrego wizerunku szkoty. Stata
wspotpraca wychowawcéw z
pedagogiem/psychologiem w sprawach uczniéw
sprawiajgcych trudnosci wychowawcze.
Wspotpraca z rodzicami. Kierowanie do miejsc,
gdzie mogg uzyska¢ pomoc. Biezacy instruktaz
rodzicow do pracy z dzie¢mi z autyzmem w
domu. Opracowywanie wraz z zespotem
nauczycieli i specjalistéw strategii postepowania
w przypadku pojawiajgcych sie zachowan
niepozadanych.

Konsultacje wychowawcéw z pedagogiem i
psychologiem szkolnym oraz z rodzicami dzieci
sprawiajacych trudnosci wychowawcze.
Wzajemna wspétpraca i pomoc.

Angazowanie rodzicéw do przeciwdziatania
wagarom i innym nieuzasadnionym
nieobecnosciom ucznidw w szkole.
Uswiadamianie korzysci dla dziecka z

wychowawcy, rodzice,
nauczyciele
przedmiotow

pedagog, psycholog,
wychowawcy,
rodzice

wychowawcy i rodzice

wychowawcy,
nauczyciele,

pedagog/psycholog

praca ciggta

w zaleznosci od
potrzeb

praca ciggta

praca ciggta
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Zwiekszenie zainteresowania rodzicow
postepami edukacyjnymi ich dzieci
(frekwencja na zebraniach).

Wspieranie rodzicOw w procesie
wychowawczym dzieci.

uczestniczenia w zajeciach w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. Uswiadamianie
rodzicom koniecznosci realizacji obowigzku
szkolnego i konsekwencji wynikajgcych z jego
braku.

Biezgce informowanie rodzicdw o postepach
edukacyjnych uczniéw(droga telefoniczng,
pisemng badz inng wybrang przez nauczyciela
forma).

Indywidualne i grupowe spotkania z rodzicami
podnoszgce i wzmacniajgce ich kompetencje
wychowawcze. Poradnictwo szkolne.
Kierowanie do odpowiednich instytucji
wspierajacych rodzine w realizacji jej funkcji
oraz placowek tarapeutycznych i medycznych.
Dyzury specjalistéw w dni otwarte. Omdwienie
na spotkaniach z rodzicami tematu
bezpieczenstwa w sieci oraz Swiadomego
korzystania z Internetu.

Spotkanie z pedagogiem szkolnym na zebraniu
rodzicielskim na wybrany przez rodzicow temat.

wychowawcy

Wychowawcy,
pedagog/psycholog

na zebraniach
rodzicow,

w zaleznosci od
potrzeb

Praca stata, caty
rok

23




2.Patriotyczne

Uczen jest Swiadomy wartosci, jaka
stanowi wspdlnota lokalna i jej kultura
w zyciu cztowieka.

Odczuwa potrzebe prezentowania
swojego regionu i jego cech
wyrozniajacych.

Jest dumny z dorobku Kurpiowszczyzny i
pragnie go pomnazac.

Wyraza cheé udziatu w lokalnych
inicjatywach kulturalnych, jest otwarty na
srodowisko zewnetrzne.

Podejmuje dziatania na rzecz ochrony
regionalnego dziedzictwa kulturowego.

Uczen ma poczucie wiezi narodowe;.

Wycieczki do: m.in. Muzeum Kultury
Kurpiowskiej, skansenu, galerii, Radia OKO,
redakcji Tygodnika Ostroteckiego, OCK, TPO,
bibliotek, zaktadéw pracy oraz miejsc pamieci
narodowe;j.

Woycieczki regionoznawcze i lekcje muzealne.
Zapoznanie z literaturg regionalna.
Poznawanie Kurpiowszczyzny poprzez

organizowanie wycieczek pieszych i rowerowych

po miescie i regionie.

Wywiady oraz spotkania z ludzmi zastuzonymi
dla regionu (np. z pisarzem rodem z
Kurpiowszczyzny, etnografem, rzezbiarzem,
malarzem).

Uczestnictwo w obchodach swigt narodowych,
panstwowych i religijnych. Odwiedzanie miejsc
pamieci, muzedw i wystaw.

Swietowanie roku M. Konopnickiej: tworzenie

prezentacji, gazetki informacyjne;j.
Udziat w akcji BohaterON.

wychowawcy, SU,
Swietlicy, zespot
humanistyczny,
bibliotekarz

wychowawcy, SU,
Swietlicy, zespot
humanistyczny,
bibliotekarz

zespot humanistyczny,

wychowawcy

polonisci, plastyk,

informatyk, swietlica
szkolna, wychowawcy

zgodnie
z planami

zgodnie
z planami

zgodnie
z planami
zespotow

zgodnie

z planami
nauczania

i wychowawcéw
klasowych

24




Uczen jest Swiadomy piekna ojczystej
ziemi, odczuwa dume z osiggniec kultury
polskiej i chlubnej przesztosci naszego
kraju.

Rozwijanie szacunku dla miejsc pamieci
narodowej.

Uczen zna i pielegnuje ceremoniat szkoty.

Edukacja europejska:

Uczen rozumie procesy integracyjne
zachodzace w Europie, potrafi odrzucié
uprzedzenia i stereotypy.

Wskazywanie postaw patriotycznych

w literaturze, sztuce i historii.

Inspirowanie do udziatu w konkursach
literackich, recytatorskich, plastycznych itp.
Zapoznanie z twdrczoscig Marii Konopnickiej.

Zajecia z wychowawcg, lekcje jezyka polskiego,
historii, wos-u i funkcjonowania w Srodowisku,
wycieczki do miejsc pamieci narodowe;j.

Budowanie wiezi ze szkotg poprzez udziat w
uroczystosciach szkolnych, spotkaniach z
absolwentami szkoty, pogadanki na zajeciach z
wychowawcy, wybor sktadu pocztu flagowego
szkoty.

Spotkanie z rodzicem — absolwentem, poznanie
dawnych zabaw, sposobdéw prowadzenia lekcji.
Zaduszki — zapalenie zniczy na grobach dawnych
dyrektoréw szkoty, nauczycieli, woznego, ktdrzy
kiedys pracowali w naszej placéwce.

Rozwijanie poczucia wspdlnoty z paristwami
Unii Europejskie;j.

nauczyciele jezyka
polskiego, wos-u,
nauczyciele FQIS,
wychowawcy

Wychowawcy,

nauczyciele historii, j.

polskiego i wos-u

Wychowawcy,
nauczyciele

wychowawcy,
nauczyciel wos-u
inni nauczyciele,
nauczyciele

FOIS

wg planéw
nauczania i
wychowawcéw

wg planéw
nauczania i
wychowawcéw

wg planéw

nauczania i
wychowawcéw

praca ciggta
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Uczen odczuwa potrzebe doskonalenia Rozwijanie poczucia tozsamosci europejskie;. wychowawcy, n- | wos- | Wg planéw

umiejetnosci niezbednych w Prezentacje ciekawych zabytkéw Europy, u nauczania

nawigzywaniu wspétpracy i kontaktéw na | sylwetek wybitnych Europejczykdéw, arcydziet nauczyciel swietlicy,

poziomie indywidualnym, grupowym i malarstwa Swiatowego, utworéw literackich, bibliotekarz

panstwowym (znajomos$¢ jez. obcych, osiggniec sportowych, obyczajéw innych krajow

obyczajow innych krajow). itp. (prezentacje multimedialne, filmy, Internet,

projekty, widowiska, gazetki, debaty, konkursy).

Uczen rozumie prawa i obowigzki Zapoznanie ucznidw z instytucjami waznymi dla | Nauczyciel wos-u, Wg. planéw

3.Spoteczne obywatela w panstwie demokratycznym. funkcjonowania miasta, gminy, powiatu, historii, nauczyciele nauczania

Ksztattowanie umiejetnosci i postaw
prospotecznych: Uczen potrafi
wspotdziata¢ w grupie, jest wspotautorem
norm obowigzujgcych w klasie i szkole

i przestrzega ich. Rozwijanie i wzmacnianie
umiejetnosci spotecznych i
psychologicznych uczniow:

panstwa.

Wybranie samorzaddéw klasowych.
Zorganizowanie wyboréw do samorzadu
uczniowskiego.

Integracja zespotéw klasowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uczniéw z Ukrainy.
Organizowanie zajec¢ integracyjnych oraz udziat
ucznidw w uroczystosciach klasowych i
szkolnych.

Udziat uczniéw z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu w Miedzynarodowym programie ,,Z
kulturg mi do twarzy”

jezyka polskiego,

dyrekcja, wychowawcy
opiekunowie SU

nauczyciele

Wrzesien oraz
wg planu
nauczania

pazdziernik- maj
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Wychowanie zmierzajgce do osiggniecia
ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie
postaw ukierunkowanych na prawde,
dobro i piekno, uzdalniajgcych do
odpowiedzialnych decyzji. Ksztattowanie
wtasciwych postaw szlachetnosci,
zaangazowania spotfecznego.

Uczen stara sie by¢ taktowny, uprzejmy,
kulturalny, zna i stosuje zasady dobrego
zachowania.

Uczen potrafi wtasciwie reagowad na
sukcesy i porazki innych. Uczen jest
otwarty na potrzeby innych, aktywnie

Zwracanie uwagi na stosunek do oséb z
niepetnosprawnoscia, wspdlne zajecia uczniow
z klas z autyzmem z uczniami zdrowymi.
Ksztattowanie witasciwych postaw wobec
innych.

Udziat w akcjach charytatywnych.

Realizacja zadan w ramach Klubu Szkét UNICEF.
Wolontariat na rzecz uczniéw z autyzmem np.
wspolne zabawy, czytanie.

Udziat w akcji MEiN ,,Razem na Swieta”,
przygotowanie akcji charytatywnej dla
noclegowni w Ostrotece, przygotowanie
upominkow dla pensjonariuszy DPS z okazji
réznych uroczystosci.

Udziat uczniéw klas specjalnych w projekcie
»Poznajmy sie blizej” — wysytanie kartek do
uczniow szkoty specjalnej oraz do zaktadu
opiekuniczo-leczniczego.

Przekazywanie wiedzy na temat obowigzujgcych
norm spotecznych. Przestrzeganie regulaminu
szkoty w sytuacjach przekraczania norm.
Obserwacja i diagnoza srodowiska uczniéw w
celu zapobiegania zagrozeniu
niedostosowaniem spotecznym.

Uswiadamianie nt. odpowiedzialnosci prawnej

Opiekunowie SU
wychowawcy
nauczyciele, pedagog,
psycholog,

Nauczyciele,
wychowawcy,
nauczyciel informatyki,

pedagog/psycholog

praca ciggta

praca ciggta
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angazuje sie w pomoc. Uczen zna
konsekwencje niewtasciwego
postepowania. Uczen zna i stosuje sie do
zasad bezpieczenstwa w sieci;

potrafi dostrzec korzysci i zagrozenia
ptynace z korzystania z Internetu.
Ksztattowanie przyjaznego klimatu w
szkole. Budowanie prawidtowych relacji
miedzy uczniami oraz miedzy uczniami a
nauczycielami: Uczen zna postawy godne
prawdziwego cztowieka: umiejetnos¢
przyznania sie do btedu, zadoséuczynienia,
brania odpowiedzialnosci za czyny i stowa,
stania po stronie prawdy bez wzgledu na
konsekwencje, doceniania postawy fair-

nieletnich.

Uswiadomienie o zagrozeniach, uczenie
rozsgdnego korzystania z Internetu. Wdrazanie
do przestrzegania zasad etycznych i prawnych
zwigzanych z korzystaniem z komputera i
Internetu, nabywanie umiejetnosci Swiadomego
oceniania zagrozen ptynacych z Internetu i
dokonywania selekcji informacji. Zwrécenie
uwagi na konsekwencje hejtu w Internecie.
Zajecia na temat zachowan asertywnych,
obrony wtasnych praw przy poszanowaniu praw
innych.

Uczenie postaw tolerancji i poszanowania oséb
niepetnosprawnych, w tym kolegéw i kolezanek
ze szkoty. Wzmacnianie poczucia wtasnej

Wychowawcy,
pedagog, pedagog
specjalny, nauczyciele

Praca

catoroczna

play w sporcie i w zyciu codziennym. wartosci osob z niepetnosprawnoscia. wf

Uczen ma poczucie wiasnej wartosci. Promowanie postawy fair-play na zajeciach
wychowania fizycznego.
Wzmacnianie wtasciwego poczucia wtasnej Wychowawcy, wg planu pracy
wartosci w trakcie zajec szkolnych przez pedagog/psycholog wychowawcéw i
nauczycieli uczacych, stwarzanie sytuacji, w wg potrzeb

ktorych kazde dziecko moze zaistnie¢, pokazac
sie od dobrej strony. Oddziatywanie
pedagogiczno-psychologiczne wobec uczniéow o

zanizonym poczuciu wtasnej wartosci.
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Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz
dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego
uczniom.

Uczen posiada informacje o typach szkot
$rednich irdéznych zawodach.

D3azenie do jak najwiekszej samodzielnosci
uczniéw z niepetnosprawnoscig w
poruszaniu sie i czynnosciach dnia
codziennego.

Zapewnienie statego wsparcia nauczycielom,
uczniom ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi oraz ich rodzicom przez
zatrudnienie w szkole nowego specjalisty -
pedagoga specjalnego. Podnoszenie jakosci
pracy dydaktyczno-wychowawczej w klasach dla
ucznidéw ze spektrum autyzmu.

Udziat w programach i projektach podnoszgcych
jakos¢ edukacji, m.in. ,,Z kulturg mi do twarzy”,
,2Uczymy sie i bawimy”, , Kraina Muzyki -
Dzwieki Przyrody”

Przekazanie informacji o typach szkét srednich,
pomoc w wyborze kierunku ksztatcenia,
spotkania z ludZmi prezentujgcymi ciekawe
zawody.

Zajecia rewalidacyjne, tematyczne zajecia
lekcyjne, zajecia funkcjonowania osobistego i
spotecznego. Podejmowanie dziatan stuzgcych
rozwijania u uczniow umiejetnosci z zakresu
samoobstugi oraz orientacji w otoczeniu
szkolnym i pozaszkolnym. Wykorzystanie
wspotpracy z lokalnymi instytucjami do realizacji

Pedagog specjalny

Koordynatorzy
projektow

Wychowawcy, doradca
zawodowy

Nauczyciele i specjalisci
w klasach z autyzmem

praca ciggta

wg planu pracy

Wg planu pracy

praca ciggta
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Uczen potrafi poszanowac wspdlng
wtasnos¢. Rozwija zainteresowania
czytelnicze

Uczen promuje szkote w srodowisku.

Wzmacnianie wsérdéd ucznidw wiezi ze
szkotg oraz spotecznoscig lokalna.

podstawy programowej dla uczniéw z
niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym. Przygotowanie do bycia jak
najbardziej samodzielnym w zyciu dorostym.
Udziat w projekcie ,Uczymy sie i bawimy”,
ktorego celem jest rozwijanie umiejetnosci
edukacyjnych i spotecznych ucznidw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Zachecanie do korzystania ze zbioréw bibliotek.
Pogadanki na temat poszanowania ksigzek i
szkolnych pomocy naukowych. Wspdlne
czytanie ksigzek. Zajecia czytelnicze z
wykorzystaniem teatrzyku Kamishibai w
oddziatach z autyzmem.

Uczen godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,
podczas wyjs¢ na konkursy, przedstawienia itp.

Udziat uczniéw w imprezach ogdlnoszkolnych i
klasowych, stosowanie w pracy metod pracy
grupowej, udziat w imprezach osiedla
Wojciechowice oraz swietlicy TPD.
Wystepowanie przez uczniéw z inicjatywami do
UM. Akcja ,,Sprzatanie $wiata”.

nauczyciele

nauczyciele,
wychowawcy

nauczyciele i
wychowawcy

praca ciggta

wg terminarza

wg terminarza
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4.Proekologiczn
e

Uczen krytycznie analizuje wptyw

dziatalnosci cztowieka na stan srodowiska.

Podejmuje dziatania ekologiczne oraz
przestrzega zasad fadu i porzagdku w
najblizszym otoczeniu.

Udziat w akgcji ,,Sprzatanie swiata”

Konkurs plastyczny o tematyce ekologicznej,
wystawa plakatdw propagujgcych ochrone
srodowiska.

Dbanie o czystos¢ i estetyke terenu szkoty,
docenianie i podkreslanie aktywnosci dyzurnych
klasowych. Zwracanie uwagi na podejmowane
przez nich inicjatywy, wdrazanie do
samodzielnosci i wyrabiania pozytywnych
postaw. Zbidrka baterii i plastikowych nakretek.

nauczyciele

wszyscy nauczyciele, SU

wg terminarza

Praca ciggta

5.Kulturalne

Uczen odroéznia komunikaty informacyjne
od perswazyjnych, przekazy
przedstawiajgce rzeczywistos¢ od
interpretujacych i fikcyjnych.

Krytycznie analizuje oferte mediow i
dokonuje wtasciwego wyboru.

Konkurs czytelniczy.

Wyszukiwanie informacji na interesujgce tematy
w bibliotekach i Internecie, dokonywanie
selekcji materiatu zawartego na edu-ROM-ach i
w edukacyjnych portalach internetowych.

Pogadanki majgce na celu uswiadamianie
uczniom zagrozen ptynacych z medidw
(ksztatcenie umiejetnosci oceny programow
telewizyjnych oraz racjonalnego korzystania z
Internetu)

polonisci, bibliotekarz

bibliotekarz,
informatyk, nauczyciele
przedmiotow

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow, pedagog,
psycholog

wybrany termin

praca ciggta

praca ciggta
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Dziatanie na rzecz szerszego poznawania
polskiej kultury, w tym osiggniec
duchowych i materialnych.

Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia
kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia
w dziedzictwo cywilizacyjne Europy,
edukacji patriotycznej, nauczania historii
oraz poznawania polskiej kultury.

Uczen zna i stosuje zasady kulturalnego
zachowania sie w szkole i poza nia.

Woycieczki do instytucji kulturalnych typu: Radio
OKO, redakcja Tygodnika Ostroteckiego, teatr,
kino itp.

Woycieczki edukacyjne. Udziat w
Miedzynarodowym programie ,,Z kulturg mi do
twarzy”.

Udziat uczniéw klas z autyzmem w
ogolnopolskim programie: , Kraina Muzyki —
Dzwieki Przyrody”.

Woycieczki, lekcje jezyka polskiego, zajecia z
wychowawca.

Zajecia z wychowawcg poswiecone szeroko
pojetej kulturze bycia; przypominanie uczniom
zasad kulturalnego zachowywania sie w szkole i
innych miejscach publicznych, ale rowniez w
prywatnych kontaktach z dorostymi i
réwiesnikami.

Zwracanie uwagi uczniom na koniecznos$¢
kulturalnego zwracania sie do siebie i
kulturalnego zachowania réwniez podczas
positkdw. systematyczne i konsekwentne

wychowawcy,
koordynator ds.
kontaktu z instytucjami
kultury

wychowawcy,
nauczyciele jezyka
polskiego,
koordynatorzy
programow

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog i
inni pracownicy szkoty

W miare
mozliwosci

Wg planow
pracy
Pazdziernik —
maj

caty rok szkolny
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reagowanie na przejawy niewtasciwego
zachowania; organizowanie zaje¢ poswieconych
sposobom poprawnego komunikowania sie i
aktywnego stuchania innych; uwrazliwienie
rodzicow na kulture (lub jej brak) w zachowaniu
dzieci.

Przeprowadzenie konkursu — Jestem COOL-
turalny.

6.Zdrowotne

Uczen zna wptyw sposobu odzywiania sie i
prowadzonego trybu zycia na zdrowie.

Ksztattowanie witasciwych postaw
dbatosci o zdrowie.
Uczen racjonalnie organizuje czas wolny i

czas nauki w domu.
Uczen zna zasady udzielania pierwszej
pomocy.

Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, (réwniez
w zwigzku ze stanem epidemii, powrotem
do szkoty po okresie nauki zdalnej,
sytuacjg wojny).Ksztattowanie
umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem,

Realizacja problematyki zdrowego trybu zycia na
lekcjach biologii, WDZ i zajeciach z
wychowawca.

Pogadanki. Gazetki.

Instruktaz w zakresie udzielania pierwszej
pomocy (uczniowie klas VIII w ramach realizacji
zagadnien zwigzanych z przedmiotem EDB).

Dodatkowa godzina konsultacji dla uczniow i
rodzicow z nauczycielami i specjalistami. Zajecia
dotyczace radzenia sobie z emocjami, sposoby
na eliminowanie stresu. Zajecia na godzinach
wychowaweczych nt. radzenia sobie ze stresem,
zniecheceniem. Objecie indywidualng pomoca

nauczyciel biologii, WD
Z $wietlicy

wychowawcy,
nauczyciel biologii, EDB

Wychowawcy,
pedagog/psycholog

wedtug planu

praca ciggta

wedtug planu

wg planu pracy

wychowawcow i
wg potrzeb
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rozpoznawanie i wyrazanie emocji.
Uczen jest swiadomy roli réznorodnych
emocji w zyciu cztowieka. Zna sposoby
roztadowywania napiecia, redukowania
stresu.

Uczen potrafi zidentyfikowad sytuacje
niebezpieczne, wie jak sie w nich
zachowaé, zna mechanizm uzaleznienia,
skutki ulegania natogom (alkohol,
papierosy, narkotyki, dopalacze).Wie jak
sie zachowag, aby nie popas¢ w
uzaleznienie oraz ze osoba uzalezniona
wymaga pomocy z zewnatrz. Uczen i jego
rodzice znajg instytucje, do ktérych mozna
zwrdcié sie pomoc- udostepnianie
informacji o ofercie pomocy
specjalistyczne;j.

Wspotpraca z rodzicami w celu budowania
postawy prozdrowotnej i zdrowego trybu
zycia.

psychologiczno-pedagogiczng ucznidw majacych
trudnosci w radzeniu sobie po powrocie z
nauczania zdalnego. Wspodtpraca w tym zakresie
z rodzicami oraz kierowanie do innych
specjalistdow w razie potrzeby.

Zorganizowanie zajec z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

Wskazywanie rodzicom miejsc i mozliwosci
uzyskiwania pomocy w srodowisku lokalnym.
Uswiadamianie konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszaniem przepiséw ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii oraz procedur
postepowania obowigzujgcych w sytuacji
zagrozenia uzaleznieniami.

Nauka odmawiania i méwienia , Nie” w sposéb
werbalny lub za pomocg komunikacji
alternatywnej przez uczniéw z autyzmem w
sytuacjach niebezpiecznych.

State i przy kazdej mozliwej okazji
uswiadamianie rodzicow o waznosci postawy
prozdrowotnej i potrzebie zdrowego zycia.
Uswiadamianie, ze rodzice sg modelami dla
swoich dzieci. Wspotpraca z rodzicami, ktérzy
zgtaszajq potrzebe pomocy dla swoich dzieci po

wychowawcy,
pedagog, psycholog,
nauczyciel biologii

Wychowawca,
psycholog/pedagog

Praca
catoroczna

Praca
catoroczna
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Wtgczanie w razie potrzeby w IPET dziatan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu
srodkow i substancji psychoaktywnych.

Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania i uzdolnienia jako
alternatywnej formy dziatalnosci
zaspokajajacej wazne potrzeby, m.in.
sukcesu, wtasciwej samooceny, satysfakgcji
zyciowe;.

powrocie do szkoty po nauczaniu zdalnym.
Objecie ucznia pracg w wymienionym zakresie i

pomocg specjalistow.

Analiza potrzeb uczniéw i zorganizowanie zajec
w miare mozliwosci finansowych szkoty.

wychowawcy

dyrekcja

Praca
catoroczna

7.Poznawcze

Uczen opisuje i ocenia sytuacje zagrozenia.

Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci,
w ktérym zdrowie nalezy do
najwazniejszych wartosci w zyciu:

Uczen zna zasady zachowania sie w
stanach zagrozenia zycia i zdrowia. Jest
przygotowany do prawidtowego
wspotdziatania w wypadku wystgpienia
zagrozenia zbiorowego. Wie jakich zasad
nalezy przestrzega¢ w przypadku chordb
zakaznych.

Préoby ewakuacji uczniow na wypadek
zagrozenia szkoty.

Filmy, spotkania z pielegniarkg na temat
pierwszej pomocy.

Organizowanie spotkan uczniéw z pracownikami
Panstwowej Strazy Pozarnej, Strazy Miejskie;j i
Policji lub innych form edukacji w tym zakresie-
w miare mozliwosci. Realizacja tresci podstawy
programowej dla uczniéw z
niepetnosprawnoscia intelektualng w ramach
funkcjonowania osobistego i spotecznego.
Poruszanie na godzinach wychowawczych

koordynator ds. obrony
cywilnej

pielegniarka szkolna,
wychowawcy

dwa razy w roku

wedtug planéw
wychowawcow
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Rozwijanie umiejetnosci podstawowych i
przekrojowych uczniéw (w szczegdlnosci z
wykorzystaniem pomocy dydaktycznych
zakupionych w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”). Rozwijanie
kompetencji i umiejetnosci spotecznych
uczniow wptywajacych naich
wszechstronny rozwéj np. kreatywnosc,
przedsiebiorczos¢, praca w grupie.
Ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci
postugiwania sie nowoczesnymi
technologiami, rozwijanie postaw
Swiadomego korzystania z technologii,
wspomaganie i rozwijanie zainteresowan i
uzdolnien uczniow.

Podkreslanie wartosci zdrowia jako
najwazniejszej wartosci w zyciu:
Umie udzieli¢ pierwszej pomocy.

Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych i
psychologicznych uczniéw:

Posiada umiejetnos¢ rozwigzywania
konfliktéw, umiejetnos¢ reagowania na

zagadnien zwigzanych ze stanem epidemii.

Prowadzenie lekcji oraz zaje¢ pozalekcyjnych

z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych
zakupionych w ramach programu , Laboratoria
przysztosci”.

Stwarzanie sytuacji wyzwalajgcych dziatania
twércze: konkursy, olimpiady, zawody
sportowe. Wykorzystanie podczas zajeé
technologii informatycznej. Rozwijanie
kompetencji czytelniczych i informatycznych.
Rozwijanie zainteresowan ucznidw z autyzmem
podczas zajec rozwijajacych kreatywnos¢.
Wykorzystanie TIK w pracy stacjonarnej u
uczniéw z autyzmem.

Zajecia w ramach EDB, zajecia z pielegniarka.

Zajecia na zajeciach z wychowawcg, obserwacja
zachowan uczniéw oraz reagowanie w
sytuacjach konfliktowych. Mediacje. Nauka
mowienia , Nie”, zwracania sie o pomoc w

nauczyciele

Nauczyciel EDB,
pielegniarka szkolna

wychowawcy,
pedagog/psycholog

wedtug planu

wedtug planu
pracy

wg
harmonogramu
pracy
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zachowania agresywne (przemoc fizyczna i
psychiczna).

Uczen korzysta z zasobdw biblioteki
szkolnej.

Uczen rozwija swoje zainteresowania i
pasje, wykorzystujac je do osiggniecia
sukcesu;

uzyskuje pomoc w odkrywaniu wtasnych
mozliwosci, predyspozycji, talentéw.

Zna i stosuje rézne techniki uczenia sie w
celu lepszego i szybszego przyswajania
wiedzy.

Ksztattowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu srodkéw
psychoaktywnych a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych.
Ksztattowanie krytycznego myslenia
i wspomaganie we wtasciwym

sytuacjach zagrozenia przez uczniéw z
niepetnosprawnoscia.

Swiadome korzystanie z zasobdéw biblioteki
szkolnej przy tworzeniu projektéow
edukacyjnych.

Zachecanie uczniéw do udziatu w kotach
zainteresowan. Organizowanie réznorodnych
zajec pozaszkolnych(ogniska, wycieczki, wyjazdy
do teatru), stosowanie ciekawych i
réznorodnych metod pracy na lekgji.
Umozliwienie prezentowania w szkole swoich
pasji.

Przedstawienie uczniom sposobow na
efektywniejszg nauke.

Zajecia w kl. IV-VIII Profilaktyka uzaleznien
i zachowan przemocowych wsrdd dzieci
i mtodziezy.

Wszyscy nauczyciele

Pedagog/psycholog,
wychowawcy,
nauczyciele

Wychowawcy,
pedagog/psycholog

Psycholog/pedagog

praca ciggta

praca ciggta

| pétrocze

Wg planow

pracy
wychowawcéw
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podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Poszerzanie wiedzy rodzicow nt.
prawidtowosci i zaburzen zdrowia
psychicznego uczniéw oraz prowadzenie
wewnatrzszkolnego doskonalenia
kompetencji nauczycieli w zakresie
profilaktyki uzywania srodkéw
psychoaktywnych.

Dostarczenie aktualnych informacji
nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
nt. skutecznych sposobéw prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkow i substancji psychoaktywnych.

Praca samoksztatceniowa nauczycieli.
Opracowanie informacji przez psychologa/
pedagoga i zapoznanie z nimi rodzicéw przez e-
dziennik.

Przygotowanie spisu ksigzek do wykorzystania
przez nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw
dostepnych w bibliotece szkolnej. Rozestanie
przez e-dziennik. Wykorzystanie w pracy
wychowawczej materiatéw ze strony ORE
Zapoznanie z Procedurami reagowania w
sytuacjach kryzysowych w szkole rodzicéw na
zebraniu rodzicielskim i uczniéw w czasie godzin
wychowaweczych.

Przygotowanie informacji przez pedagoga i
psychologa.

Uswiadamianie negatywnego wptywu pracy

przy komputerze na zdrowie i kontakty

spoteczne oraz niebezpieczeristwa wynikajgcego
kontaktéw podczas

z anonimowych zajed

z wychowawcg oraz informatyki.

Pedagog
Nauczyciele

Pedagog/psycholog

wychowawcy,
nauczyciele informatyki

Il pétrocze

luty

praca ciggta
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Rozwijanie umiejetnosci metodycznych
nauczycieli w zakresie prawidfowego i
skutecznego wykorzystywania TIK.

Uczen potrafi w bezpieczny sposdb
korzystaé z technologii informacyjno-
komunikacyjnej — ksztattowanie
krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach
spotecznosciowych.

Szkolenie dla nauczycieli w zakresie stosowania
TIK.

Samoksztatcenie nauczycieli — udziat w réznych
formach doskonalenia, zapoznanie sie z
publikacjami na ten temat.

Przeprowadzenie zajec profilaktycznych
dotyczacych bezpiecznego korzystania

z Internetu oraz ochrony przed przemoca
w sieci.

Pogadanki na zajeciach z wychowawcg oraz
lekcjach informatyki.

Dyrekcja

Nauczyciele

pedagog, wychowawcy,
n-l informatyki

W wyznaczonym
terminie,
praca ciggta

w ciggu roku
szkolnego

Harmonogram Programu wychowawczo-profilaktycznego na rok 2022-2023 zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw

wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

¢ wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskdw i analiz (wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw wychowawczych itp.),

e oceny sytuacji opiekuriczo-wychowawczej,

e badan ankietowych, diagnozy stanu psychofizycznego ucznidw po powrocie z nauczania zdalnego

e obserwacji srodowiska szkolnego,
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e rozmow z uczniami, rodzicami
e ustalen przyjetych przez rade pedagogiczng dotyczacych wytycznych skierowanych do uczniéw i rodzicdw oraz kadry pedagogicznej po
powrocie do szkét i placowek

Program moze ulec modyfikacji w razie pojawiajgcych sie potrzeb oraz w zwigzku z sytuacjg epidemiologiczna.
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