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JADLOSPIS

dzieci
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
wtorek, 12 listopada 2024
B Zupa
® Zupa PIECZARKOWA 1 x350ml Mleko, Seler
® Pjeczywo mieszane 1x50g Zboza zawierajgce gluten
B Drugie danie
e Makaron spaghetti w sosie pomidorowym 1x250g Mleko
e Kompot z OWOCOW mieszanych 1 x 200ml
e Woda 1 x 150!
$roda, 13 listopada 2024
P Zupa
® Zupa GROCHOWA 1 x 350ml Seler
® Pjeczywo mieszane 1x50g Zboza zawierajgce gluten
B Drugie danie
® PIEROGI Z SEREM | JOGURTEM 1 x 5szt. Mleko
e Kompot z OWOCOW mieszanych 1 x 200ml
e Woda 1 x 150l
czwartek, 14 listopada 2024
B Zupa
® Zupa JARZYNOWA 1 x 350ml Mleko, Seler
® Pieczywo mieszane 1x50g Zboza zawierajgce gluten
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
e Sztuka miesa drobiowego w sosie wtasnym 1x120g Selc()ezra zawierajace giuten,
o Kasza JECZMIENNA 1x100g
e Surdwka z rzepy biatej 1x120g Mleko
e Kompot z OWOCOW mieszanych 1 x 200ml
e Woda 1 x 150l
piatek, 15 listopada 2024
B Zupa
e Zupa OGORKOWA 1 x 350m| Mleko, Seler
® Pieczywo mieszane 1x50g Zboza zawierajgce gluten
B Drugie danie
e RYBA SMAZONA 1x120g Zboza zawierajgce gluten
e ZIEMNIAKI GOTOWANE 1x120g
® Surowka z CZERWONEJ KAPUSTY 1x100g
e Woda 1 x 150!
e Kompot z OWOCOW mieszanych 1 x200ml
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