JADLOSPIS

19.02.2026 14:18

positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
poniedziatek, 23 lutego 2026
B Zupa
Zboz ieraj lut
e Zupa ZACIERKOWA 1 x 350m! 028 zawierajace giuten,
Jaja, Seler
Zboz ieraj lut
® Pjeczywo mieszane 1x50g ,Oza zawierajace gluten,
Soja, Sezam, Gorczyca
B Drugie danie
o Zboza zawierajace gluten,
e Mak k 1x350
akaron ze szpinakiem X g Soja, Mleko
e Kompot z OWOCOW mieszanych 1 x 200m|
e Woda 1 x 150ml
e Mandarynka 1x 1szt.
wtorek, 24 lutego 2026
B Zupa
e Zupa OGORKOWA 1 x 350m| Mleko, Seler
. . Zboza zawierajace gluten,
® Pieczywo mieszane 1x50g .
Soja, Sezam, Gorczyca
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
e Kotlet schabowy 1 x90g Jajzza zawierajace gidten,
e ZIEMNIAKI GOTOWANE 1x120g
e Pomidor z cebulka 1x111g
e Kompot z OWOCOW mieszanych 1 x 200ml
e Woda 1 x 150ml
$roda, 25 lutego 2026
B Zupa
e Zupa ROSOt z makaronem 1x350ml  Seler
B Drugie danie
e Kopytka ze skwareczkami i cebulka 1x250g Jaja
e Surdwka z marchwi i jabtka 1x130g
Kompot z OWOCOW mieszanych 1 x200ml
e Woda 1 x 150ml
czwartek, 26 lutego 2026
P Zupa
® Zupa FASOLOWA 1 x 350ml Seler
Zboz ieraj I
® Pieczywo mieszane 1x50g bgza zawierajace gluten,
Soja, Sezam, Gorczyca
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
® Pulpet drobiowy w sosie wtasnym 1x 100g .oza zawierajace giuten,
laja, Seler
e Kaszajeczmienna 1x 100g
® Surowka z CZERWONEJ KAPUSTY 1x100g
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dzieci
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
piatek, 27 lutego 2026
B Zupa
® Zupa BROKUtOWA 1 x350ml Mleko, Seler
. . Zboza zawierajace gluten,
® Pieczywo mieszane 1x50g .
Soja, Sezam, Gorczyca
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
® Placki z jabtkami 1 x 3szt. oza zawlerajace giten,
Mleko, Jaja
e Kompot z OWOCOW mieszanych 1 x 200ml
e Woda 1 x 150ml
® serek wiejski z owocami 1 szt. Mleko
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